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Twee Bussumse teams rijden Amsterdam Dakar Challenge

Voor moestuintjes in Gambia

DOOR JAAP TIMMERS:

BUSSUM - Duizenden kilome-
ters rijden ze voor de vrouwen
van het dorp Kanubeh in Gam-
bia. De start is op 7 november.
Tien teams, waarvan twee uit °
Bussum, geven de opbrengst
van hun Dakar-Amsterdam
Challenge aan de Stichting Hu-
manitaire Hulp Gambia, die mi-
crokredieten verstrekt aan veer-
tig vrouwen.

Gisteren zwaaide wethouder
Herman Schoon van Bussum de
twee bemanningen alvast uit.
De gemeente is een van de
sponsoren. ,,Elke jaar stelt de
gemeente Bussum 18.000 euro
_beschikbaar voor projecten in
Afrika of Azié. Debedragen zijn
bedoeld voor de meest kwetsba-
re mensen in de wereld. In dit
geval zijn het vrouwen en kin-
deren in Gambia”, aldus ~
schoon. Eén van de coureurs is
Arthur Aalst. De Bussumer,
voorzitter van de hulporganisa-
tie en al zo’n vijftien jaar actief
in Gambia, vertelt: ,,We gaan op
de tuintjes een boorgat graven
van dertig meter diepte. Daarin
komt een waterpomp op zonne-
energie. De moestuintjes wor-
den zo het hele jaar door geirri-
geerd. Normaal gesproken heb-
ben de vrouwen één oogst per
jaar, dankzij de pomp kunnen
ze drie of vier maal per jaar to-
maten en uien binnenhalen.
Deze producten zijn deels voor
eigen consumptie en deels voor
verkoop op de markt.” -
De Amsterdam-Dakar Challen-
ge is een goededoelenrit, waar-
aan honderd wagens meedoen.
Bussumer Martijn de Groen zit
achter het stuur van eeit Landr-

De Bussumers (en Herman Schoon) die meedoen aan de goededoelenrit.

over, omgedoopt tot "Disco to
Dakar’. Zijn collega-rijder heet
Willem-Jan Lock, man van de
techniek. De Groen reed het tra-
ject eerder op de motor. Hij
heeft >voor de gein’ een discobal
ophangen in de cabine. Is hun
’Disco to Dakar’ een soort mo-
biele dancing? Je kunt er staan
noch dansen. Nee, disco staat
voor het autotype Discovery.

‘Willem-Jan waardeert het grap-

je van zijn maatje wel, maar hij

waarschuwt: ,,Zodra we in Afri-
ka zijn, gaat die bal eruit.” Het
glitterspel hindert bij het rij-
den, vermoedt hij. Aalst begint
het avontuur samen met zijn
geliefde Ellen Verlaan. ,,Vorig
jaar reden we met zi§n drieén.
Dit keer leek het ons gezellig
met z’n tweetjes te gaan.”

De hulpstichting werkt in Gam-
bia samen met het Sint Vituscol-
lege. Dankzij de inzet van de
school werd onlangs de Vitus-
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kliniek-in gebruik genomen. De
terreinwagens blijven na de
tocht in Gambia achter om te
dienen als vervoermiddel van:de
non-gouvernementele organisa-
tie. Andere wagens worden in
Dakar geveild voor de vrouwen
van Gambia. Het konvooi rijdt
via Marokko en Mauretanié€
naar Senegal. Lastigste deel is
niet de Sahara, maar de weg van
Dakar naar Gambia. ,,Die is ver-
schrikkelijk, zit vol gaten.”



