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De Stichting Humanitaire Hulp Gambia is reeds 15 jaar actief in Gambia op het gebied van 

onderwijs, gezondheidszorg en rurale ontwikkeling en heeft een officiële NGO status in het 

land. SHHG richt zich voornamelijk op de moeilijk bereikbare binnenlanden van Gambia waar 

de hulp de grootste impact heeft op het welzijn van de mensen. 

 

Opnieuw vertrekken twee bestuursleden van de Stichting naar Gambia voor het goede doel. 

 

Ditmaal stappen Ellen Verlaan en Arthur Aalst op 7 november aanstaande in een  

Suzuki Grand Vitara diesel 4wd in een poging om de reis van zo’n 7.000 km te volbrengen. 

 

Uiteindelijk is het de bedoeling dat de auto blijft rijden voor de Stichting in Gambia. 

Het merendeel van de projecten bevindt zich in het binnenland en onze 

contactpersoon ter plaatse ondervindt veel problemen met het regelmatig bezoeken 

van de locaties. 

Daarom ontstond bij het vorige bezoek aan Gambia de gedachte om een goede 

kleine auto die kant op te rijden. 

 

Door middel van sponsoring van particulieren en bedrijven willen wij in de Amsterdam Dakar 

rally geld opgehalen voor een tweetal nieuwe goede doelen. 

 

1. Opvang weeskinderen in hun eigen 

omgeving 

 

 2. Tegengaan verdere ontbossing en 

ondersteuning Gambiaanse landbouw 

 

Veelal worden kinderen weggehaald worden uit hun 

vertrouwde omgeving en ondergebracht bij SOS kinderdorp. 

Voor sommige kinderen levert dat ernstige 

gedragsproblemen op. En juist voor deze groep kinderen wil 

onze stichting zich inzetten. 

 

Door in hun vertrouwde omgeving in Gambia steun te 

bieden aan naaste familie kunnen de kinderen “thuis“ blijven 

wonen en naar school gaan. 

Gezien de zeer beperkte mogelijkheden van de naaste 

familie wil onze stichting voornamelijk door financiële steun 

het leven van de kinderen en de “pleegouders”  meer 

dragelijk maken. Te denken valt hier bijvoorbeeld aan : 

schoolgeld, kleding geld, bijdrage aan de kosten voor 

voedsel, medische hulp e.d. 

 

  

Gambia heeft helaas net als veel Afrikaanse landen te kampen 

met een oprukkende droogte vanuit de Sahara. Door 

klimaatveranderingen is het regenseizoen korter en grilliger 

geworden en de zomers heter. De temperaturen in het 

binnenland in de zomer stijgen meer dan eens tot ongambiaanse 

hoogtes. 

 

Deze klimaatwisselingen, gecombineerd met een verdergaande 

ontbossing doen voor de toekomst het ergste verwachten. Het 

voorheen zo groene Gambia krijgt in de binnenlanden meer het 

karakter van een voorloper van de Sahel. 

 

Dit tegengaan vereist een visie op lange termijn en dito steun. De 

Stichting heeft projecten onder haar hoede genomen om te 

komen tot duurzame herbeplanting / aanplanting op een 

dusdanige wijze dat behoud hiervan voor de toekomst ook 

gewaarborgd wordt. 

 

 

Alle onkosten voor de reis worden door het team zelf bekostigd zodat iedere gesponsorde 

euro ten goede komt aan een van deze projecten. 

 

Voor uitgebreide informatie over het werk van de Stichting kijkt u op 1 van onze sites: 

www.shhg.nl / www.shhg.be / http://www.fhag.gm 

 
Door de veilingopbrengst van uw auto (voor deelnemers aan de rally) ter beschikking te stellen aan de Stichting weet u 

zeker dat u een bijdrage levert aan verdere ontwikkeling van Gambia. 

 

Bent u bezoeker van de Amsterdam-Dakar rally Barreldag en wilt u toch een bijdrage leveren ? Maak dan gebruik van de 

donatie mogelijkheden op onze site www.stichtinghumanitairehulpgambia.nl  


